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vABSTRAK
Clara Devita Kaneka Putri. E0013102. 2017. PELAKSANAAN 
PERLINDUNGAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA BAGI 
PEKERJA DI PT PEMBANGUNAN PERUMAHAN (PERSERO) TBK 
JAKARTA TIMUR. Penulisan Hukum (Skripsi). Fakultas Hukum 
Universitas Sebelas Maret.
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji upaya perlindungan preventif dan 
represif terhadap keselamatan dan kesehatan kerja bagi pekerja di PT 
Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk Jakarta Timur serta menganalisis 
pelaksanaan perlindungan keselamatan dan kesehatan kerja dalam upaya 
menurunkan angka kecelakaan kerja.
Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini merupakan penelitian 
hukum normatif bersifat preskriptif dan terapan dengan menggunakan pendekatan 
undang-undang. Sumber bahan hukum diperoleh dari bahan hukum primer dan 
bahan hukum sekunder yang menggunakan metode studi kepustakaan sebagai 
teknik pengumpulan bahan hukum. Teknik analisis bahan hukum yang digunakan 
adalah metode silogisme melalui pola pikir deduktif.
Hasil penelitian menunjukkan upaya perlindungan preventif terhadap 
keselamatan dan kesehatan kerja bagi pekerja di PT Pembangunan Perumahan 
(Persero) Tbk Jakarta Timur yaitu dengan dibentuknya Panitia Pembina 
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (P2K3) yang bertugas melaksanakan program-
program dari SHE (Safety Health and Environment) Plan serta berbagai pelatihan 
guna mencegah terjadinya kecelakaan kerja dan penyakit akibat kerja. Sedangkan 
upaya perlindungan represif terhadap keselamatan dan kesehatan kerja bagi 
pekerja di PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk yaitu semua pekerja 
diikutsertakan dalam program BPJS Kesehatan dan BPJS Ketenagakerjaan serta 
bagi pekerja yang meliputi PKWTT dan PKWT diberikan asuransi kesehatan 
perusahaan dari BNI Life. Pelaksanaan perlindungan keselamatan dan kesehatan 
kerja PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk belum mampu menurunkan 
angka kecelakaan kerja karena kurangnya kesadaran dan kedisiplinan dari para 
pekerja akan pentingnya keselamatan dan kesehatan kerja serta ketegasan dari 
pihak perusahaan dalam pemberian sanksi kepada pekerja yang tidak menaati 
ketentuan prosedur keselamatan kerja yang telah ditetapkan oleh perusahaan.
Kata Kunci : Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Pekerja, PT Pembangunan 
Perumahan (Persero) Tbk
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ABSTRACT
Clara Devita Kaneka Putri. E0013102. 2017. THE IMPLEMENTATION OF 
THE PROTECTION OF THE OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH 
FOR WORKERS IN PT PEMBANGUNAN PERUMAHAN (PERSERO) TBK 
EAST JAKARTA. Legal Writing. Law Faculty of Sebelas Maret University.
The aims of this study are to assess efforts to preventively and repressively 
protect the occupational safety and health for workers in PT Pembangunan 
Perumahan (Persero) Tbk East Jakarta and to analyze the ability of implementing 
the protection of the occupational safety and health in lowering the number of 
work accident.
The type of research used is a normative law research which is prescriptive 
and applied and which used a statue approach. The source of law materials was 
obtained from the primary law materials and the secondary law materials by a 
literature study as the technique of collecting law materials. As the technique of 
anlyzing the law materials, it used a method of syllogism through a deductive 
thinking.
The research findings show that, as an effort to preventively protect the 
occupational safety and health for the workers PT Pembangunan Perumahan 
(Persero) Tbk East Jakarta established a committe named as Panitia Pembina 
Keselamatan dan Kesehatan Kerja (P2K3) to implement the programs of SHE 
(Safety, Health and Environment) Plan and to train the workers to prevent 
accidents and deseases caused by work. While as an effort of repressive 
protection PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk provides BPJS Kesehatan 
and BPJS Ketenagakerjaan programs for all of the workers and specially for the 
workers that are in the PKWTT and PKWT status the company provides a health 
insurance of BNI Life. Nevertheless, implementation of the protection of 
occupational safety and health, PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk has 
not been able to reduce the rate of the work accident thus far because of the lack 
of awareness and discipline of the workers about the importance of the 
occupational safety and health on one side and also because of the lack of 
firmness of the company to impose punishment to the workers who disobeyed the 
provisions of the procedures of occupational safety and health set by the company 
on the other side.
Keywords : Occupational Safety and Health, Employee, PT Pembangunan 
Perumahan (Persero) Tbk
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MOTTO
“The future belongs to those who believe in the beauty of their dreams.”
(Eleanor Roosevelt)
“Everybody is a genius. But, if you judge a fish by its ability to climb a tree, it will 
spends its whole life believing that it is stupid.”
(Albert Einstein)
viii
PERSEMBAHAN
Dengan segala puji syukur dan kerendahan hati, penulis mempersembahkan 
karya (skripsi) ini kepada :
1. Tuhan Yang Maha Esa, yang telah memberkati saya setiap waktu.
2. Bapak Ignatius Kustiyono dan Ibu Bara Moestopo orang tuaku yang tak 
pernah lelah mengirimkan doa, kasih sayang serta dukungan setiap waktu.
3. Nadia Dara Inggrida dan Mikhael Reynaldo Kanekaputra kakak dan adik 
yang tak pernah lelah mengirimkan doa, kasih sayang serta dukungan setiap 
waktu.
4. Bapak Pius Triwahyudi, S.H., M.Si dan Bapak Purwono Sungkowo Raharjo, 
S.H., M.H Dosen Pembimbing sekaligus motivator saya dalam 
menyelesaikan karya ini.
5. Aninda Nuraisyah dan Biyanti Sita Maharani serta sahabat-sahabatku tercinta 
yang selalu menemani dan mendukung saya dalam menyelesaikan karya ini.
6. Almamaterku tercinta, Fakultas Hukum Universitas Sebelas Maret Surakarta.
ix
KATA PENGANTAR
Puji Syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat 
yang luar biasa kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan 
hukum (skripsi) dengan judul “PELAKSANAAN PERLINDUNGAN 
KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA BAGI PEKERJA DI PT 
PEMBANGUNAN PERUMAHAN (PERSERO) TBK JAKARTA TIMUR”.
Penulisan hukum (skripsi) ini disusun guna memenuhi persyaratan untuk 
memperoleh derajat Sarjana dalam Ilmu Hukum pada Fakultas Hukum 
Universitas Sebelas Maret Surakarta.
Penulis menyadari bahwa terselesaikannya laporan penulisan hukum atau 
skripsi ini tidak lepas dari bantuan serta dukungan, baik materiil maupun moril 
yang diberikan oleh berbagai pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini 
dengan rendah hati penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-
besarnya kepada :
1. Bapak Prof. Dr. Supanto, S.H., M.Hum selaku Dekan Fakultas Hukum 
Universitas Sebelas Maret Surakarta;
2. Ibu Prof. Dr. I Gusti Ayu KRH, S.H., M.M selaku Ketua Bagian Hukum 
Administasi Negara;
3. Bapak Pius Triwahyudi, S.H., M.Si dan Bapak Purwono Sungkowo Raharjo, 
S.H., M.H selaku Dosen Pembimbing yang telah memberikan pengarahan 
dan petunjuk kepada penulis dalam penyusunan penulisan hukum (skripsi) 
ini;
4. Bapak Hernawan Hadi, S.H., M.Hum selaku Dosen Pembimbing Akademik;
5. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Hukum Universitas Sebelas Maret 
Surakarta yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat kepada seluruh 
mahasiswa termasuk juga penulis selama menempuh perkuliahan di Fakultas 
Hukum Universitas Sebelas Maret Surakarta;
6. Bapak Andi Gani Nena Wea selaku Komisaris Utama PT Pembangunan 
Perumahan (Persero) Tbk yang telah memberikan izin penelitian kepada 
penulis dalam penyusunan penulisan hukum ini;
x7. Bapak Remon Moerman dan Bapak Sumarwan Irwan selaku staf PT 
Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk yang telah banyak memberikan 
bantuan kepada penulis dalam penyusunan penulisan hukum ini;
8. Seluruh staf Fakultas Hukum Univeritas Sebelas Maret Surakarta yang telah 
banyak membantu penulis;
9. Bapak Ignatius Kustiyono dan Ibu Bara Moestopo selaku orang tua terkasih 
yang selalu memberikan dukungan dan kasih sayang kepada penulis;
10. Nadia Dara Inggrida dan Mikhael Reynaldo Kanekaputra selaku kakak dan 
adik terkasih yang selalu memberikan dukungan dan kasih sayang kepada 
penulis;
11. Aninda Nuraisyah dan Biyanti Sita Maharani selaku sahabat tercinta yang 
selalu memberikan dukungan dan menemani penulis dalam menyelesaikan 
penulisan hukum ini;
12. Irene Pascalia, Hersadamar Santika, dan Lintang Mega yang selalu 
memberikan dukungan kepada penulis;
13. Maria Regina, Elisabeth Tioria, Fiqi Fatichadiasty, Sarah Fitriyah, Siti 
Zulaika, Gabriella Valerie, Galih Padhu Prasasti, Monica Gainifer, Asoka 
Sarastri, Yusnita Ibrahim, Prista Prasiwi, Kunti Karisma, Saraswati Asa, 
Gaudentius Julio, Valentino Jake, Risqul Fitorochman, Deonika Ariescieka, 
dan Kristina Lely yang selalu memberikan dukungan kepada penulis;
14. Seluruh Keluarga KMK dan teman-teman seperjuangan Angkatan 2013 
Fakultas Hukum Universitas Sebelas Maret Surakarta; dan
15. Pihak-pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu yang telah 
membantu dan memberikan petunjuk serta saran dalam penyusunan penulisan 
hukum ini.
Penulis menyadari bahwa dalam penulisan hukum ini masih banyak terdapat 
kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 
membangun dari berbagai pihak demi kesempurnaan penulisan hukum (skripsi) 
ini.
Demikian semoga penulisan hukum ini dapat bermanfaat bagi 
perkembangan ilmu pengetahuan dalam bidang hukum.
xi
Surakarta,
Penulis
Clara Devita Kaneka Putri
xii
DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ..................................................................................... i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING ......................................... ii
HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI .................................................... iii
HALAMAN PERNYATAAN ....................................................................... iv
ABSTRAK ..................................................................................................... v
ABSTRACT .................................................................................................... vi
HALAMAN MOTTO ................................................................................... vii
HALAMAN PERSEMBAHAN ................................................................... viii
KATA PENGANTAR ................................................................................... ix
DAFTAR ISI .................................................................................................. xii
DAFTAR TABEL ......................................................................................... xiv
DAFTAR GAMBAR ..................................................................................... xv
BAB I PENDAHULUAN .............................................................................. 1
A. Latar Belakang Masalah ...................................................................... 1
B. Rumusan Masalah ................................................................................ 4
C. Tujuan Penelitian ................................................................................ 4
D. Manfaat Penelitian .............................................................................. 5
E. Metode Penelitian ................................................................................ 6
F. Sistematika Penulisan Hukum ............................................................ 9
BAB II TINJAUAN PUSTAKA ................................................................... 11
A. Kerangka Teori .................................................................................... 11
1. Tinjauan tentang Teori Bekerjanya Hukum ................................. 11
2. Tinjauan tentang Perlindungan Hukum dalam Keselamatan dan
Kesehatan Kerja .......................................................................... 13
3. Tinjauan tentang Pekerja dan Pengusaha ..................................... 18
4. Tinjauan tentang Keselamatan dan Kesehatan Kerja ................... 22
5. Tinjauan tentang Kecelakaan Kerja ............................................. 29
B. Kerangka Pemikiran ............................................................................ 32
xiii
BAB III HASIL PEMBAHASAN DAN PENELITIAN ............................ 34
A. Deskripsi PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk ...................... 34
1. Sejarah dan Profil Perusahaan ...................................................... 34
2. Visi dan Misi Perusahaan ............................................................. 36
3. Struktur Organisasi Perusahaan ................................................... 37
4. Sumber Daya Manusia ................................................................. 39
5. Produk dan Jasa ............................................................................ 40
B. Upaya Perlindungan Preventif dan Represif terhadap Keselamatan
Dan Kesehatan Kerja di PT Pembangunan Perumahan (Persero)
Tbk Jakarta Timur ............................................................................... 46
C. Pelaksanaan Perlindungan Keselamatan dan Kesehatan
Kerja di PT Pembangunan Perumahan (Persero) Tbk Jakarta Timur
dalam Upaya Menurunkan Angka Kecelakaan Kerja ......................... 68
BAB IV PENUTUP ........................................................................................ 72
A. Simpulan ............................................................................................. 72
B. Saran .................................................................................................... 72
DAFTAR PUSTAKA .................................................................................... 74
xiv
DAFTAR TABEL
Tabel 1 : Jumlah Pekerja PT PP (Persero) Tbk Tahun 2016............................ 39
Tabel 2 : Segmen Properti PT PP (Persero) Tbk ............................................. 42
Tabel 3 : Segmen EPC PT PP (Persero) Tbk .................................................. 44
Tabel 4 : Hari dan Jam Kerja pada PT PP (Persero) Tbk ................................ 60
Tabel 5 : Angka Kecelakaan Kerja PT PP (Persero) Tbk ............................... 70
xv
DAFTAR GAMBAR
Gambar 1 : Kerangka Pemikiran ..................................................................... 32
Gambar 2 : Struktur Organisasi PT PP (Persero) Tbk .................................... 38
